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ANTINOMIA es nuestra canción número 20. Hace cuatro años
decidimos comenzar SEXES y, desde entonces, hemos encontrado
en la música la mejor manera de atravesar las crisis,
predicamentos y absurdos de la vida adulta.

ANTINOMIA es synthpop denso, cercano al post-punk, que nace de
la contradicción entre lo que pensamos, lo que decimos y lo que
mostramos. Es un diálogo frente al espejo que expone nuestro
autoengaño y nuestra autoexigencia de aparentar una versión
estable y única de nosotrxs mismxs. Es querer hacer parecer que
todo está bajo control mientras por dentro estamos atrapados en
una paradoja. 

Presentamos ANTINOMIA:
nuestra canción número 20



El video de ANTINOMIA, producido por Superamsiosas, sucede en
una banca del centro de Coyoacán, en la Ciudad de México. Ahí
cada unx deja expuesta esa vulnerabilidad que se siente al no
saber qué hacer, intentar parecer casual, mirar alrededor o
simplemente quedarse quieto. Al final, aun cuando intentamos no
mostrar nada, terminamos diciendo algo.  

ANTINOMIA es una canción para que cada quien encuentre en ella
sus propias contradicciones. Vamos por la vida queriendo ser estas
máquinas impersonales, pero seguimos siendo seres dependientes,
incapaces de dejar ir. Quizás entonces la verdadera salvación está
en soltar esa necesidad de ser siempre congruentes y en aceptar
que, incluso en el silencio, todo comunica.

ANTINOMIA está disponible en Spotify, Apple Music, Amazon Music,
YouTube y en todas las plataformas digitales.

https://open.spotify.com/intl-es/artist/1Fq29HLbHUsplyoE5mMAFp?si=ylXlqEcPRPmg6JDi3VqhUA
https://music.apple.com/mx/album/antinomia-single/6802880371
https://music.amazon.com.mx/albums/B0HDMCBN72?marketplaceId=A1AM78C64UM0Y8&musicTerritory=MX&ref=dm_sh_57KQJ7x2dLFlntlDXO1pZzfFr
https://www.youtube.com/@sexesosexes
https://www.youtube.com/watch?v=AMVtqiUlazc


SEXES
Sexes somos Parrillat, Ra y Mar. Definimos nuestra propuesta como
música para adultos en recuperación que disfrutan de bailar llorando.

Nuestros sonido mezcla synthpop, post-punk, new wave y dreampop
dentro de paisajes sonoros envolventes. Nuestras letras confrontan el
duelo, la pérdida, las caídas de la vida y la resiliencia para seguir
adelante aun en los momentos en que la vida no tiene sentido.

Desde nuestro debut en noviembre de 2022, hemos lanzado sencillos
periódicamente y pisado escenarios clave de la Ciudad de México como
Dada X, Indie Rocks! y 316 CENTRO.

Todas nuestras canciones son compuestas, grabadas, producidas,
mezcladas y masterizadas en Niño Rata Estudio, en la Ciudad de México.
Todos nuestros videos son producidos por Superamsiosas.
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